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Datos de Salud Sobre
la Reproducción

• La mitad de todos los embarazos, no son

planificados.

• Ocho de cada diez embarazos entre los

adolescentes no son planificados.

• Una de cada cuatro personas a través de

su vida, contraerá una infección

transmitida sexualmente (STI/ITS).

• Hasta un 85% de las mujeres y un 40%

de los hombres que han contraído

Clamidia no muestran ningún síntoma.

• La infección de Clamidia es la principal

causa de infertilidad.

• Las pastillas o píldoras anticonceptivas

de emergencia pueden prevenir un

embarazo no planeado, siempre y

cuando sean tomadas dentro de un

periodo de 72 horas después de la

relación sexual sin protección.   

Planificación • Acceso • Cuidado • Tratamiento
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Por su futuro

Usted Mismo

Por su Familia

L lame a l   1 -800 -942 -1054

Hágalo por...

¿Qué es Family PACT?
Family PACT proporciona servicios de
planificación familiar sin costo a hombres y
mujeres de bajos ingresos incluyendo a los
adolescentes.

¿Porqué debe acudir
a Family PACT?

Family PACT proporciona acceso a
servicios de planificación familiar para 
hombres y mujeres, así como de educación,
consejería y tratamiento para proteger la
salud de sus órganos reproductores. Si 
tiene alguna duda sobre la planificación 
del embarazo, embarazos no planificados, 
o sobre cuál es el proveedor de servicios 
de Family PACT más cercano a Ud., llame
al 1-800-942-1054.

¿Quién es elegible?
Ambos hombres y mujeres pueden ser 
elegibles si residen en California, perciben
bajos ingresos y:
• No cuentan con seguro que cubra

planificación familiar 
O

• Tienen seguro pero desean mantener
confidencialmente todos sus servicios de
planificación familiar.
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¿Qué tipo de servicios

se prestan?
• Cuidado de salud personal y confidencial
• Prevención de embarazos no planeados
• Evaluaciones básicas de la salud de sus órganos

de reproducción 
• Prevención, detección y tratamiento de

infecciones transmitidas sexualmente (STI/ITS)
• Exámenes de embarazo y consejería
• Vacunación en contra de la Hepatitis B
• Exámenes de SIDA (HIV) y consejería
• Detección (limitada) de Cáncer en hombres

y mujeres

¿Qué clase de métodos
de control natal

proporciona Family PACT?
• Pastillas para el control de la natalidad
• Anticonceptivos de emergencia
• Implantes anticonceptivos
• Dispositivos intrauterinos (IUC)
• Inyecciones anticonceptivas
• Diafragmas 
• Diafragmas cervicales espermaticidas
• Condones (masculinos y femeninos) 
• Conocimientos y educación sobre métodos

sobre la fertilidad
• Educación sobre métodos de lactancia

(Amenorrea) 
• Esterilización (hombres y mujeres) 
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